Van dé 6 nhiém mdi trwdng do hoat ddng
giao théng do thi gay ra tai Viet Nam

O nhiém méi trwdng da trd thanh mot van dé khéng chi ctia mét qubc gia, mot
khu vire ma 1a méi quan tdm chung cda toan nhan loai. Qua trinh phat trién kinh té -
x& hoi clia cac qudc gia trén thé gio dan da dén nhirng tac dong to I&n dén moi
tredng, 1am cho mai trwdng song cia loai nguoi bi bién doi va cé xu hwéng ngay
cang tr& nén xuong cép tram trong. D6 1a sw bién dbi cha khi hau - ndng lén toan cau,
sy suy gidm tang 6z6n va muwa axit... dac biét la 6 nhiém khéng khi do hoat déng
giao théng van tai gay ra. O’ Viét Nam 6 nhiém méi trwdng trén dia ban cac dé thi lon
dang tré thanh mot van dé bae xuc.

T nhiéu nam qua, cac nha khoa hoc tai cac trung tdm nghién clru madi trwdng
cta Dai hoc Yale va Pai hoc Columbia & My da tién hanh nghién ctru chi s hiéu
suat méi trwdng (Environmental Performance Index - EPI) & 132 quéc gia, két qua
cho thdy Viét Nam dwgc xép hang thir 79 trong danh sach nay. Trén co s& tiéu
chuan cho phép cla thé gi¢i vé danh gia chat lwong khéng khi (Air Quality Index-
AQl), néu mc do sach cla khong khi tir 150-200 diém thi da bi coi Ia 6 nhiém, tr
201-300 thi coi 1a cwc ky cp bach, anh hwédng nghiém trong dén sirc khée cla
nguw®i dan. Trong khi do, tai Viét Nam, hai khu vwec 6 nhiém nhét 1a Ha Noi va Thanh
phd H& Chi Minh, chi sb AIQ trong ngay & mdc 122-178. Con vao cac khung gi®» cao
diém, khi xay ra cac vu un tac hodc un & giao thdng thi chi sé AIQ trén dia ban cac
do thi Ién phai 1&n toi trén 200. Piéu dé cho thay Viét Nam dang dirng & nguéng 6
nhiém khdng khi nghiém trong, gay ra nhitng hiém hoa khén luwéng dbéi voi strc khoe
cua nguwoi dan.

'Ciing theo khao sat vé chi sé EPI, Viét Nam nam trong sé 10 qubc gia co ch| sb
chét lwong khéng khi thap nhat (dung thtr 123) va dwoc dy doan co thé roi xudng vi
tri thtr 125 trong twong lai gan. Day 1a moét thong tin dang bao doéng véi méi trueng
khéng khi & nwéce ta hién nay.

Van dé 6 nhiém khong khi do hoat ddng Giao théng van tai dé thj gay ra & nwéc
ta xuat phat tlr nhiéu nguyén nhan khac nhau. Truéc hét, d6 la anh hwéng clia qua
trinh d6 thi héa gan lién véi qua trinh cdng nghiép hoa. Qua trinh dé thj héa mot mat
sé thuc day sw phat trién kinh té, xa hdi va kéo theo dé dan sb dd thj sé khéng ngirng
gia tang. Hién nay, dan s dd thi & nwéc ta dang tadng nhanh va chwa c6 diu hiéu
dwoc kiem ché. Nam 2002 dan sb d6 thi m&i chiém 25% dan sb ca nwéc thi dén ndm
2012 dan sb dbé thi 1én t&i 34% va nam 2015 1a 35,7%. Diéu d6 dan dén sb lwong
phwong tién giao thdng co gidi dang quan ly trén dia ban cac d6 thi cling ngay mot
gia tang. Theo sO liéu cua Cuc Canh sat giao théng, nam 2015 toan quodc co
50.682.934 phuwong tién (2.932.080 xe 6 t6, 47.760.854 xe mo t6, xe may). Chi tinh
rieng tdng sb phwong tién co gi¢i dang quan ly trén dia ban Ha Noi 1a 5.591.729
phuong tién (14 546.057 xe 6 t6, 5.045.672 xe mo td, xe gan may), trén dia ban
Thanh phé H6 Chi Minh la 7.420.395 xe (556.688 xe 6t6, 6.863.707 xe motd, gan
may).

~ Chat lvgng clia cac phuong tién giao thong ciing la mét van dé rat dang ban.
Hau hét nhirng loai xe 6 t6 cl va xe may dang lwu hanh déu khéng co bd kiem soat
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khi thai ra méi trwdng. Trong khi d6, nhiéu ngudi tham gia giao théng tai Viét Nam
con chwa c6 thoi quen bao dwdng phwong tién dinh ky theo khuyén cao clia nha san
xuét. Cac phwong tién giao thong sau mot thoi gian st dung hé thdng phun xang sé
bi hé ra, xang co nguy co bdc chay. Pong co dét khdng hét xang ciling sé sinh ra
benzen trong ong xa. Khi phwong tién dwoc bao duwdng dinh ky sé giup dong co hoat
dong tbt hon, lwong nhién liéu tiéu hao it hon nén lwgng khi thai xe ra méi trvdng
cling it hon. Mat khac, né con gitp két cdu phwong tién tét hon, an toan hon trong
khi lwu hanh. Do dé, nhiéu phwong tién ca nhan khéng thue hién nghiém tic ché do
bao hanh bao dudng dinh ky la nguyén nhan lam tang lwong khi phat thai ra méi
trwdng véi mirc d6 ddc hai ngay cang lon. Dac biét, nhiéu phwong tién cii nat, hét
nién han s dung van tham gia giao théng, khéng chi de doa dén sw an toan tinh
mang cho ngudi tham gia giao théng ma con gay anh hwéng nghlem trong dén chéat
lwong khéng khi ctia cac d thi, de doa dén strc khde va cudc sbng clia ngudi dan.

Chét lwong cac phuong tién giao thong gay anh hwdng xau dén méi trudng.

Lwu lwong phwong tién tham gia giao théng tdng nhanh trong diéu kién két cau
ha téng chwa dwoc cai thién nhiéu, chd trwong di doi cac bénh vién, trwdng hoc, co
quan hanh chinh I&n, bén xe... ra khéi ndi & thanh phd chwa dwoc thwc hién tét.
Viéc thi cdng, xay dwng mai cac codng trinh giao thdng vira kéo dai, vira chiém dién
tich mat dwong lon, cdng tac td chivc giao thdng gap nhiéu kho khan da anh huéng
I&n dén tinh hinh TTATGT, canh quan va méi trwéng d6 thi gay nén tinh trang UTGT
nghiém trong. Trong nam 2015, trén dia ban tha d6 Ha N6i va Thanh phd H6 Chi
Minh tuy khéng xay ra UTGT trén 30 phuat, nhwng tinh hinh un & giao théng van con
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xay ra do mat dd phwong tién cao, nhat 1a vao gi& cao diém. Mé&t khac khi xay ra
muwa to gay ngap nwdc trén mot sé tuyén dwdng gay can trd giao thdong. Khi xay ra
tinh trang un & giao théng, m&c dd 6 nhiém hoi xdng dau coé thé tang 1én 4 - 5 1an so
v&i lic binh thuworng. © nhiém khi CO va hoi xang dau (HC) thuwdng xay ra & cac nat
giao théng 1&n. Do d6, ngudn khi thai tir giao thdng van tai dang tré thanh mét nguén
gay 6 nhiém chinh déi véi méi trudng khéng khi & dé thi, nhéat 1a & cac dé thi lén nhw
Ha Noi, Thanh phé H6 Chi Minh.

C6 thé khang dinh, khi thai 6 nhiém moi trwong & do thi co toi 70% bat ngudn tiv
cac phuong tién giao thong. O Viét Nam, khoang 75% sb lwong 6td chay bang nhién
liéu xang, 25% so6 Iuo’ng 6to chay bang dau DO, 100% xe may chay bang xang. Khi
cac phwong tién str dung nhién liéu dé van hanh, déng co sé phat thai mot lwong
l&n cac chéat khi c6 thanh phan doc hai gay 6 nhiém moi trvong va anh huwdéng trec
tiép t&i strc khde ngwdi tham gia giao théng va sinh séng doc cac tuyén dwdng giao
thong.

Cac khi gay 6 nhiém chinh to khi thai cia cac phwong tién nhi CO, NOx (NO,
NO2, N203, N205), CnHm. Tim hiéu vé khi thai cia cac phuwong tién giao thdng cho
thay nhirng anh hudng trwe tiép cla cac khi nay téi sirc khée cua nguwoi dan:


https://drvn.gov.vn/upload/20830/fck/be567a3e0fd541dc96f7fbc0f9b139c4.jpg

- Oxit cacbon (CO) anh hwdng dén hé than kinh va tim mach gay hién twong ngat
th® (can trd qua trinh van chuyén oxy dén cac md té bao). Khi oxit cacbon 1a khi
khong mau va khong mui. Triéu chirng chinh clia ngd ddc oxit cacbon (sw xuat hién
cla triéu chirng dau dau) xay ra khi ndng dd cta oxit cacbon dat 200 mg/m3 trong
khoang th&i gian chiu tac dung tir 2 - 3 gio. Trong trwdng hop oxit cacbon vwot qua
néng do ndi trén thi sé xuat hién cdm giac dau 6c choang vang. Giai doan tiép theo
ctia ngd ddc oxit cacbon Ia tinh trang budn ngd va dan dén trang thai bét tinh.

- Oxit Nito (NOx) cling la khi khéng mui, khdéng vi va anh hwéng rat Ién dén dudng
hé hép clha co thé nguwdi. Dac biét, trén dia ban cac thanh phé Ion 6xit Nito két hop
v&i hydrocacbon (CnHn) trong khi thai cia cac phwong tién dwéi tac dung cua anh
nang mét trdi va tao nén chat oxy héa do anh sang. Khi dé doc td cla hop chat nay
bi tang |&n vai lan so v&i cac hop chat ban diu. Ngd doc oxit Nito bat dau bang dau
hiéu cam cum nhe. Trong trwv&ng hop ham lwong cia oxit Nito tang Ién thi tinh trang
cdm cum sé& nang hon, thdm chi dan dén hién twong nén va dau dau. Néu ham
lwong cla 6xit Nito' tdng 18n mot cach dang ké thi triéu chirng ngd doc tré nén trdm
trong hon va cé thé de doa dén tinh mang.
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- Hydrocacbon (CnHN) c6 mui khé chiu dac trwng, cé tac dung gay mé. Vé&i ham
lwong cla hydrocacbon thép thi s& lam gidm hoat déng, gay dau dau va chéng mat.
Vi du trong trvong hop tiép xuc véi khi benzen (CGH6) trong khoang th&i gian 8 gi¢
VO nong dd xap xi 600 mg/m3 sé& gay ra dau dau, cdm cum va cadm giac khé chiu
trong cb hong.

Dé&c biét, tré em Ia dbi twong chiu &nh hwdng nang né nhat cia 6 nhiém khéng khi.
Cac bénh & tré em lién quan dén 6 nhiém khang khi cé xu hwdng téng cao trong thoi
gian gan day, ndi bat 1a bénh suyén, nhiém khuan duwéng hé hap, lao, viém phdi, bai
n&o, ung thw va cac dj tat bdm sinh.

Ngoai ra, ndéng do bui (TSP va PM10) trong khéng khi trung binh & cac dé thj Viét
Nam cao hon tri s quy chuan ky thuat vé méi trwéng khéng khi xung quanh cho
phép ttr 1,5-3 lan, mot sd noi 6 nhiém trdm trong cao hon trj s quy chuan cho phép
5-7 1an nhwng van chwa cé gidi phap nao thda dang dé cai thién tinh hinh trén.

O nhiém khéng khi 1a van dé phure tap, lién quan dén nhiéu linh vue, hoat ddng cla
dd thi: xay dwng, st dung dat, giao théng, hoat déng dan sinh, céng nghiép, nang
lwong, ... Do vay, viéc kiém soat va gidm thiéu & nhiém khoéng khi dd thi phai dwa
trén mot loat cac gidi phap ddng bd. P& han ché sy & nhiém khong khi trén dia ban
cac dé thi do hoat dong giao thédng van tai gay ra, can tién hanh mét sb giai phap sau:
Thir nhét, thwe hién nghiém tdc cac quy dinh theo Théng tw sé 70/2015/TT-BGTVT
cta Bd Giao thédng van tai ban hanh ngay 09/11/2015 vé kiém dinh an toan ky thuat
va bdo vé méi trwong phuwong tién giao théng co gidi duwdng bd. Dbi voi lwc lwvong
CSGT, can phai tang cwdng cong tac tuan tra, kiém soat cac phwong tién ra, vao
thanh phé, dac biét déi véi cac trveng hop diéu khién xe qua nién han st dung tham
gia giao thong sé lam thu tuc tich thu phwong tién theo dung quy dinh tai Nghi dinh
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s6 171/2013/ND-CP clia Chinh phd. Béng thoi, lwc lwong CSGT can phdi hop voi
lwc lwong Thanh tra giao théng tdng cuwong kiém tra, x(r ly cac phwong tién ché
nguyén vat liéu xay dwng trén dia ban thanh phé va cé ché tai x&r phat nghiém minh
dbi véi cac phwong tién vi pham.

Tht hai, cac phwong tién cong cong trén dia ban cac doé thi Ion thyc té chi dap
tng duwoc 7-10% nhu cau di lai cia ngudi dan. Do do, can phai tap trung phat trién
hé thdng xe buyt, xe buyt nhanh (BRT- Bus rapid transit), tau cao téc... nhdm hwdng
dén ty trong cla van tai cdng cong trong tdng khéi lwong van tai déi véi cac khu vuc
dd thi phai chiém tbi thiéu 25% trong thdi gian téi d& gop phan han ché UTGT va
gidm thiéu TNGT. Viéc phat trién giao thdng céng cdng, han ché phuwong tién giao
théng ca nhan dbéi véi ngwdi tham gia giao thong phai dwoc coi 1a mét gidi phap cot
16i d& giam thiéu khi thai ctia cac phwong tién giao thdng ra méi trwdng. Hién nay,
tht d& Ha Noi va Thanh phé H6 Chi Minh dang trién khai dw an dwong sat dé thj va
hé théng BRT. Muc tiéu cta cac dy an nay déu hwéng dén phat trién giao théng
céng cong. Do dd, can giam sat cac dw an dung tién d6 va dap (rng dung tiéu chuan
mai trrdng khi dwa vao khai thac.

Th&r ba, khuyén khich sy phat trién cta cac phwong tién giao théng st dung
nang lwong sach nhw khi thién nhién, khi hoa 1dng, cén nhién liéu, biodiesel va dién.
Péng thoi viéc thu phi méi trwdng dbdi véi cac phwong tién tham gia giao théng ciing
can dwoc xem xét nhw mot gidi phap nang cao y thire, trach nhiém nguwdi dan voi
moi trwo'ng hién nay.

Thir tw, quan ly giao thédng can phai twong thich véi méi trwdng, phai co hé théng
quan tréc giam sat toan dién cac tinh huéng giao théng va diéu kién méi trudng hién
co trén dia ban cac dé thi. Tién hanh dinh ky va thwong xuyén viéc vé sinh moi
trwdng giao théng bang cach phun nwéc, quét duwong déc biét vao mua khd. Cac xe
6td phai dwoc phun nwéc, rira sach trwdc khi vao thanh phé va cac phwong tién co
gi¢i phai rira banh xe khi ra khoi cong tried'ng xay dwng trong cac dé thi.
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Thir nam, cac khu vuc bén xe 1a noi tap trung ddng cac phwong tién va hanh
khach do do cac bén xe phai ky cam két bao vé méi trvong, dau tw hé thong loc
khong khi. Xay dwng hé théng phong ché, mai che dé dam bao strc khde cho hanh
khach. Ngoai ra, can tdng cwdng dién tich tréng cay xanh tai cac khu vwc bén, bai dé
lam trong lanh mai trvong.
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